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1. YARISMA TALIMATI

Turkiye Triatlon Federasyonu (TTF) 2022 Faaliyet Programi’nda yer alan “2022 Ata Yahsi
Bolgesel Ligler 5. Bolge 3. Etap Misabakasi” (5. BOLGE FINALI) 13/08/2022 tarihinde
MUGLA SITKI KOGCMAN UNIVERSITESI YUOZME HAVUZU VE ATLETIZM PiSTi Tesisi, MUGLA ’ da

gerceklestirilecektir.

2. YARISMA KATEGORILERI

Sira No. Kategori Dogum Yili Yas Cinsiyet Ylzme Kosu Statusu
1 M1 2013-2012 9-10 Kadin 100 m. 800 m. RESMI

P Erkek

3 M2 2011-2010 11-12 Kadin 200 m. | 1.000 m. [RESMI

a3 Erkek

5 M3 2009-2008 13-14 Kadin 400 m. | 2.400 m. RESMi

6 Erkek

7 YILDIZ 2007-2006-2005 [15-16-17 Kadin 500 m. [3.000 m. [TASNIF DISI
8 Erkek

¢] GENC 2006-2005- 16-17-18-19 [Kadin 800 m. [4.500 m. [TASNIF DISI
10 2004-2003 Erkek

Aciklamalar: Yansmalar M1, M2, M3 kategorilerinde resmi olarak dizenlenecektir. Yildiz, Gencg,
Elitler ve Yas Gruplarn kategorisi sporcular Bélge Tertip Komitesi karar uyannca tasnif disi olarak
yansmalara katilabilirler.

M1, M2, M3 kategorileri disindaki kategorilerdeki sporcular icin herhangi bir sralama yapilmaz,
harcirah ve madalya veriimez, Tlrkiye Finali dUzenlenmez.
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3. ONEMLI TARIHLER VE YARISMA PROGRAMI

OO@I turkiyetriation

SON KAYIT TARIHi: 11/08/2022 SAAT 23:59
MUSABAKA TARIiHi: 13/08/2022
Saat Program Aciklamalar

09:00 09:30 Hakem Toplantisi Toplanti Alani

09:30 09:45 Yansma Parkurunun ve Kayit
Yerinin Hazilanmasi

09:45 10:15 Sporcularin  Yansma Kayitlannin | Kayit Yeri
Yapiimasi, Numara Veriimesi

10:15 10:30 Teknik Toplanti Toplanti Salonu

10:30 10:45 Sporcularin Hazirlanmasi Ust Degisim Odalar

10:45 11:00 Sporcularin Degisim Alanlarina Degisim Alani
Malzemelerini Birakmalari

11:00 11:15 Saygl Durusu ve Istiklal Marsi Yarns Alani

11:15 11:30 Isinma (ilk Seri) Yuzme Alani

11:30t 14:00 Start M1 Kategori Kadin / Erkek
Start M2 Kategori Kadin / Erkek
Start M3 Kategori Kadin / Erkek
Start Yildiz Kategori Kadin / Erkek
Start Geng Kategori Kadin / Erkek

14:30 15:00 Sertifika Dagitimi, Odul Téreni, Sporcu Toplanma Alani
Toplu Fotograf Cekimi

! Kategorilere gore start vakitleri yansma guni yansmaci sayisina gore gincellenerek
teknik toplantida aciklanacaktir
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4. KAYITLAR

1) Kayitlar Tarkiye Triation Federasyonu portal sistemi Gizerinden gerceklesecektir.

2) Son kayit tarihi, 11/08/2022 giind saat 23.59°dur.

3 Sistem belirtilen gun ve saat sonrasinda kayit islemine kapatilacaktir.

4) Sporcularin numaralandirmasi misabaka guni kayit esnasinda yapilacakiir.

5) Sporcu kayit takipleri TUrkiye Triatlon Federasyonu portall Gzerinden yapilacak olup

ayrica bir duyuru yapilmayacaktir.

5. PARKUR TANITIMI

Bolgesel Ligler bélge musabakalannda resmi parkur tanitimi teknik toplantida yapilacaktir.

6. TEKNiK TOPLANTI

1) MuUsabakalarin teknik toplantisi, ilgili Bélge Sorumlusu baskanliginda, organizasyonun
yapilacagi yerde, Genclik ve Spor il MUdUrigu koordinasyonunda, miisabaka giini
yapilacaktir.

2) MUmMkUn olmasi durumunda teknik toplanti online olarak kayit edilerek mUsabaka
6ncesi bas hakem tarafindan Zoom Uzerinden, Federasyon Youtube kanall ya da il
temsilciligi sosyal medya hesaplar araciligr ile yayinlanacakfir.

3) Miusabaka teknik toplantisi reglamanda belirtilen yer ve saatte gerceklestirilecektir.
Teknik toplantiya anfrendrlerin ya da anfrendrleri olmayanlann kendilerinin katilimi
zorunludur.

4) Organizasyon oOncesinde O6ngorilemeyen ve organizasyonun daha emniyetli
yOrGtilmesi icin gerekli olan dedisiklikler, yansma komisyonunun gérUsU alinarak i
Tertip Komitesi tarafindan teknik toplantida aciklanacakfir.

5) Tum sporcular ve antrendrler teknik toplantiya katilmis olarak kabul edilecektir. Teknik

toplantiya katimamis olanlar degisen her t0rlG durumu kabul etmis sayillacaktir.
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7. GENEL KURALLAR

1) MuUsabakalar TUrkiye Triatlon Federasyonu Yarisma Yoénergesi hUkUmlerine gore
yurutulecektir.

2) TUm sporcular bu kurallan bilmeli; diger sporculara, hakemlere, gérevlilere ve
izleyicilere saygill davranarak, sporcu ahlakina aykirn hareketlerden kacinmalidir.

3) Sporcular 2022 yili vizesi yapilmis Triatlon Lisanslar ile mUsabakalara katilabilirler.

4) Sporcular kendi yas kategorilerinde mUsabakalara katilacaklardir.

5) MUsabakalar, Turkiye Triatlon Federasyonu Yansma Talimati’'na, Dunya Triatlon Birlidi
(World Triathlon) Yansma Kurallarn’na ve bu statide belirtilen ézel hUkiGmlere uygun
olarak organize edilecektir.

6) MuUsabakalar tOm kulUplere ve ferdi sporculara aciktir.

7) Misabakalar Bolgelerde 3 (Ug)'er etap olacak sekilde organize edilecek, son etap
Bdlge Finali olarak degerlendirilecektir.

8) Bolge Finallerini muteakip Turkiye Triatlon Federasyonu koordinasyonunda “Bolgesel
Ligler TUrkiye Finali MUsabakasi” yapilacaktir.

9) MuUsabakayl tamamlayan her sporcuya bitirme sertifikasi ve etap rozeti takdim
edilecektir.

10) 1., 2. ve 3. Etap (Bolge Finali) mUsabakalarinda sporcular igin kirst kurulmayacakir,
ferdi madalya veriimeyecektir, misabaka sonunda sadece takim siralamasi
yapilacaktir.

11) 3. Etap (Bdlge finali) mUsabakasinda sadece M1 Kadinlar, M1 Erkekler, M2 Kadinlar,
M2 Erkekler, M3 Kadinlar, M3 Erkekler kategorilerinde ilk 3 (U¢) sirada yer alan takimlar
kupa ile ddullendirilecektir.

12) Bolgesel Ligler Turkiye Finali’nde takim siralamasina ek olarak ayrica sporcular icin
ferdi siralama yapilacak, kategorilerinde ik 3 (U¢) sirada yer alan sporcular ve
takimlar madalya ve kupa ile édullendirileceklerdir.

13) Gereklisaglik ve gUvenlik tedbirlerini almak mUsabakanin yapildigi yerlerdeki Genclik
ve Spor I MUdUrlUklerinin sorumlulugundadir.

14) Bir bolgede muUsabaka yapilabilmesi icin en az 10 (on) sporcunun kayit yapfirmis
olmasi gerekmektedir.

15) Bolgesel Ligler TUrkiye Finali'ne cagnlacak sporculann en az 2 (iki) bdlge
musabakasini tamamlamis oimalar gerekmektedir.

16) Bolgesel Lig mUsabakalarina, misabakanin yapilacagdi il disindan katilacak olan tim
kulip ve ferdi sporcular, illerinden kafile onayi alarak yansmalara katilacaklardir.
MuUsabakanin dizenlenecedi il sporculannin kafile onayl almalarnna gerek yoktur.

17) Federasyon tarafindan yolluk ve harcirah veriimeyecek olup, sporcularnn bagl
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bulunduklarn Genclik ve Spor il MudorlUkleri tarafindan, bitce imkanlan dahilinde
6denebilecektir.

18) Ferdi sporculann il Temsilcisi araciidi ile, kulip sporculannin takim olarak her
musabaka icin kafile oluru almalarn zorunludur. Ferdi sporculann kafile oluru icin
muUsabaka son kayit tarihinden en az 1 (bir) gin dncesine kadar il Temsilcilerine

gerekli bilgileri iletmeleri gerekmektedir.

8. ONEMLI ILETiSIM BILGILERI

5. Bolge Sorumlusu — MURAT CAGDAS 0532 476 80 93
MUGLA il Temisilcisi — LALE YILDIZ CAKIR 0507 387 76 75
MUGLA il Temsilcisi Yardimcisi PRSP TR UPRRPPRRI 05..c. v v

9. YARISMA KOMISYONU

5. Bolge Tertip Komitesi
MUGLA Il Tertip Komitesi

10. iTIRAZLAR

1) Organizasyon esnasinda ve sorasinda itiraz islemleri, Turkiye Triatlon Federasyonu
yarnsma yénergesine gore yurutilecektir.

2) Sonuclara ifirazlann gecici sonuclar ilan edildikten sonraki ilk 15 (on bes) dakika
icerisinde Misabaka Bas Hakemi’ne yapilmasi gerekmektedir.

3) itiraz etme yetkisine sahip olan antrendr, idareci ve/veya sporcu, Tirkiye Triatlon
Federasyonu tarafindan belirlenen 200,00 (iki yUz Turk Liras) itiraz tcretini, Merkez
Hakem Kurulu (MHK) tarafindan gorevilendirilen Misabaka Bas Hakemi’ne tutanak
karsiidr verir, itiraz sonunda hakli bulunan itirazciya bu tcret iade edilir. itiraz haksiz

bulunursa bu Gcret Turkiye Triatlon Federasyonu’nun ilgili butgesine aktarilr.

11. YARISMA SONUCLARI

Musabaka resmi olmayan sonuclar organizasyon alaninda ilan edilecek olup, resmi
sonuclar ise yanstan sonraki Pazartesi glini saat 18:00’den sonra Tirkiye Triatlon

Federasyonu resmi internet sayfas www.triatlon.org.tr’ye ytklenecektir.
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12. BEKLENEN HAVA VE SU DURUMU

Hava Durumu
Ortalama sicaklik 31°C

Ortalama en dUsuk sicaklik  30°C

Su Sicakhgi

Beklenen su sicaklig 25°C

Organizasyon tarihindeki hava ve su sicakliklan mUsabaka dncesi yapilacak olan teknik

toplantida bildirilecektir.

13. PARKUR HARITALARI

- e \
o kr
Kirmizi alan yizme havuzu (25 m.)

Atletizm Tartan Pist (400 m.)
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Pembe Alan: Degisim Alani

San Alan: Kosu Alanina Gegis
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