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1. MUSABAKA TALIMATI

TUrkiye Triatlon Federasyonu (TIE) 2026 Faaliyet Programi'nda yer alan “2026 TIF
Bolgesel Ligi 7 . Bolge 1 . Etap Aquatlon Misabakasi” 05 / 05 /2026 tarihinde
NiGDE Olimpik Yizme Havuzu'nda gerceklestirilecektir.

2. MUSABAKA KATEGORILERI

M1 2017-2016 9-10 Kadin 100 m. 800 m. [RESMI

1
2 Erkek
3 M2 2015-2014 11-12 Kadin 200 m. [1.000 m. [RESMI
4 Erkek
5 M3 2013-2012 13-14 Kadin 400 m. [2.400 m. [RESMI
6 Erkek
YILDIZ 2011-2010-2009 [15-16-17 Kadin 400 m. [2.400 m. [TASNIF DISI
8 Erkek
GENC 2010-2009- 16-17-18-19 [Kadin 400 m. [2.400 m. [TASNIF DISI
10 2008-2007 Erkek
11 ELIT 2006 ve alti 20 ve Ust0  Kadin 400 m.  [2.400 m. [TASNIF DI
12 Erkek

Aciklamalar: MUsabakalar M1, M2 ve M3 kategorilerinde resmi olarak dizenlenecektir. Yildiz,
Genc, Elit ve Yas Grubu kategorileri sporculan Bélge Tertip Komitesi karan uyarnnca tasnif disi
olarak mUsabakalara katilabilirler.

M1, M2 ve M3 kategorileri disindaki kategorilerdeki sporcular icin herhangi bir siralama
yapilmaz, harcirah ve madalya veriimez, Turkiye Finali dUzenlenmez.
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3. ONEMLI TARIHLER VE MUSABAKA PROGRAMI

MUSABAKA TARiHi: 05 / 05 /2026
SON KAYIT TARIHi: 30 / 04 /2026 SAAT 23:59
Saat Program Aciklamalar

13:00 13:30 Hakem Toplantisi Toplanti Alani

13:30 13:45 Mu;qbokc Parkurunun ve Kayit
Yerinin Haziranmasi
Sporcularn MUsabaka Kayit Yeri

13:45 14:15 Kayitlarinin Yapiimasi,
Numaralarinin Veriimesi

1415 1430 MUsabaka Teknik Toplantisi Toplanti Salonu

14:30 14:45 Sporcularin Hazirlanmasi Ust Degisim Odalar

14:45 15:00 Sporcularin 'D.eg|§|m Alanlarna Degisim Alani
Malzemelerini Birakmalar

15:00 15:05 Saygi Durusu ve istiklal Marsi Mdsabaka Alani

15:05 15:30 Isinma (llk Seri) YUzme Alani
Start M1 Kategori Kadin / Erkek
Start M2 Kategori Kadin / Erkek
Start M3 Kategori Kadin / Erkek

15:30 18:00 Start Yildiz Kategori Kadin / Erkek
Start Genc Kategori Kadin / Erkek
Start Elit Kategori Kadin / Erkek
Start Yas Grubu Kadin / Erkek

. . Sertifika Dagitimi, OdUl Téreni, Sporcu Toplanma Alani

18:15 18:30 9 L

Toplu Fotograf Cekimi

Not 1 : Startlar M1, M2, M3, Yildiz, Genc ve Elit sirasiyla verilecektir.
Not 2 : Kategorilere goére start vakitleri, mUsabaka gini sporcu sayisina gére
gUncellenerek, teknik toplantida aciklanacaktir.

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Baskanhg 4/10 triatlon.org.tr

Maltepe Mah. Sehit Danis Tunaligil Sok. No:3 K:4 D:15 Gankaya / ANKARA T:03123032570/03122312575 F:031230925 77 M: bilgi@triation.org.tr




TURKIVE

TRi ATI.U N b OO @/ wrkiyetriation

FEDERASYONU

4. MUSABAKA KAYDI

1) Kayitlar Tdrkiye Triatlon Federasyonu portal sistemi Uzerinden gerceklestirilecekfir.
2) Son kayit tarihi, 30 / 04 /2026 giini saat 23.59'dur.

3) Sistem belirtilen gun ve saat sonrasinda kayit islemine kapatilacaktir.

4)  Sporcularin numaralandirmasi misabaka gind, kayit esnasinda yapilacaktir.

5) Sporcu kayit takipleri Turkiye Triatlon Federasyonu portal sistemi Uzerinden yapilacak

olup ayrica bir duyuru yapilmayacaktir.

5. MUSABAKA PARKURU TANITIMI

TTF Boélgesel Ligi bdlge muisabakalarinda resmi parkur tanitimi teknik toplantida

yapilacaktir.

6. MUSABAKA TEKNIK TOPLANTISI

1)  MiUsabakalarin teknik toplantisi organizasyonun yapilacadi yerde, Genclik ve Spor I

MUdUrogu koordinasyonunda, ilgili Bolge Sorumlusu sorumlulugunda, muUsabaka
gUnU, mUsabaka bashakemi tarafindan yapilacaktir.

2) MUsabaka teknik toplantisi reglamanda belirfilen yer ve saatte gerceklestiriiecektir.
Teknik toplantiya antrendrlerin ya da antrendrleri olmayan sporcularin kendilerinin (18
[on sekiz] yas alti sporcularnn ise velilerinin de) katiimlar zorunludur. TUm sporcular ve
antrenodrler teknik toplantiya katilmis olarak kabul edileceklerdir. Teknik  toplantfiya
katimamis olanlar degisen her 10rl0 durumu kabul etmis sayillacaklardir.

3) Organizasyon éncesinde éngdrilemeyen ve/veya organizasyonun daha emniyetli
bir sekilde yGrUtUlmesi icin gerekli olan degisiklikler, mUsabaka komisyonunun goérisu

alinarak il Tertip Komitesi tarafindan teknik toplantida aciklanacaktir.

7. MUSABAKA GENEL KURALLARI

1)  MuUsabakalara katilabilmek icin tUm sporcular, mUsabaka kaydindan dnce Turkive

Triatlon Federasyonu portal sistemine kaydolmak zorundadirlar.

2) MUsabakalar Turkiye Triatlon Federasyonu Yansma Yonergesi hUkUmlerine gére

yUrUtUlecektir.

3) TUm sporcular bu kurallar bilmelidirler; diger sporculara, hakemlere, gérevlilere ve
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izleyicilere saygill davranarak, sporcu ahlékina aykin hareketlerden kacinmalidirlar.
4)  Sporcular 2026 yili vizesi yapilmis Triatlon Lisansi ile mUsabakalara katilabilirler.
5) Sporcular kendi yas kategorilerinde musabakalara katilabilirler.

6) Musabakalar, TUrkiye Triatlon Federasyonu Yarnsma Yonergesi'ne, DUnya Triatlon

(World Triathlon) Yansma Kurallan'na ve bu stattde belirtilen &zel esaslara uygun

olarak organize edilecektir.

7)  Musabakalar tUm kulUplere ve ferdi sporculara aciktr.

8) MUsabakalar Bolgelerde en az 2 (iki)'ser etap olacak sekilde organize edilecek, 3.
Etap, Bolge Finali olarak dUzenlenecektir.

9) Boélge Finallerini mUteakip, TUrkiye Triatlon Federasyonu koordinasyonunda, “TTF
Bdlgesel Ligi TUrkiye Finali” mUsabakasi dizenlenecektir.

10) Musabakayl tamamlayan her sporcuya bitirme serfifikasi ve ilgili etap rozeti takdim
edilecektir.

11) 1., 2. ve 3. Etap (Bolge Finali) misabakalarinda sporcular igin kirsi kuruimayacaktr,
ferdi madalya verilmeyecektir, mUsabaka sonunda sadece takim siralamasi
yapilacaktir.

12) 3. Etap (Bolge Finali) misabakasinda sadece M1 Kadinlar, M1 Erkekler, M2 Kadinlar,
M2 Erkekler, M3 Kadinlar ve M3 Erkekler kategorilerinde ilk 3 (i¢) sirada yer alan
takimlar kupa ile 6dillendirilecektir.

13) TIF Bolgesel Ligi Tirkiye Finali'nde takim siralamasina ek olarak ayrica sporcular igin
ferdi sralama yapilacak, kategorilerinde ilk 3 (i¢) sirada yer alan sporcular madalya
ve takimlar kupa ile 6dullendirileceklerdir.

14) Gerekli saglk ve givenlik tedbirlerini almak musabakanin yapildigi yerlerdeki Genclik
ve Spor i MUdUrlUklerinin sorumlulugundadir.

15) Bir bolgede muUsabaka yapilabilmesi icin en az 10 (on) sporcunun kayit yapfirmis
olmasi gerekmektedir.

16) TIF Bolgesel Ligi Turkiye Finali'ne cagrilacak sporculann, etap fark etmeksizin en az
2 (iki) bolge misabakasini tamamlamis olmalan gerekmektedir.

17) TTF Bdlgesel Ligi mUsabakalarina, miusabakanin yapilacagi il disindan katilacak olan
tim kulip ve ferdi sporcular, illerinden kafile onayr alarak misabakalara
katlacaklardir. MUsabakanin dizenlenecedi il sporcularinin kafile onayl almalarina
gerek yoktur.

18) Federasyon tarafindan yolluk ve harcirah veriimeyecek olup, sporcularn bagl
bulunduklan Genclik ve Spor il MUdUrlUkleri tarafindan, bitce imkéanlan dahilinde
6denebilecektir.

19) Ferdi sporculann il Temsilcisi araciigi ile, kulip sporculannin takim olarak, her
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misabaka icin kdfile oluru almalan zorunludur. Ferdi sporcularin kafile oluru icin
mUsabaka son kayit tarihinden en az 1 (bir) gin éncesine kadar il Temsilcilerine

gerekli bilgileri iletmeleri gerekmektedir.

8. ONEMLI ILETiSIM BILGILERI
7 . Bolge Sorumlusu — Edip KUNT 0552 9450297

TFF Bolgesel Lig Organizasyon Sorumlusu — Mehmet Zeki SARI 0534 773 75 63
9. MUSABAKA KOMISYONU

7. Bolge Tertip Komitesi
Nigde MuUsabaka Tertip Komitesi

10. iTIRAZLAR

1) Organizasyon esnasinda ve sonrasinda ifiraz islemleri, Torkiye Triatlon Federasyonu

Yarisma Yénergesi'ne gore yUrUtUlecektir.

2) Sonuclara itirazlann, sonuclar bashakem tarafindan Turkiye Triatlon Federasyonu

portal sisteminde ilan edildikten sonraki ilk 15 (on bes) dakika i¢erisinde, mUsabaka

alaninda, mUsabaka bashakemine yapilmasi gerekmektedir.

3) tiraz etme yetkisine sahip olan antrenér, idareci ve/veya sporcu, Tirkiye Triatlon
Federasyonu tarafindan belilenen 1000,00.- TL (bin TUrk Lirasi) itiraz Gcreti ddemesini,
Merkez Hakem Kurulu (MHK) tarafindan gdérevlendirilen MUsabaka Bashakemi'ne
tutanak karsiiginda yapar. itirazin hakl bulunmasi durumunda itiraz Ucreti itirazciya
iade edilir. itirazn haksiz bulunmasi durumunda bu Ocret TUrkiye Triatlon

Federasyonu’'nun ilgili butcesine aktarilir.

11. MUSABAKA SONUCLARI
MuUsabaka resmi olmayan sonuclan organizasyon alaninda ilan edilecek olup, resmi
sonuclar ise hakemlerin itirazlan degerlendirip sonuclar sisteme girmelerinin ardindan

Turkiye Triatlon Federasyonu portal sistemi resmi sonuc sayfasidan yayinlanacakiir.
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12. MUSABAKA GUNU BEKLENEN HAVA VE SU DURUMU

Hava Durumu

Ortalama sicaklk 28 C°
Ortalama en dUsuk sicaklik 22 C°

Su Sicakhgi

Beklenen su sicakligi 25 C°

Organizasyon tarihindeki kesin hava ve su sicakliklan musabaka dncesi yapillacak olan

teknik toplantida bildirilecekfir.
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13. PARKUR HARITALARI

Parkur Haritasi
M1 YUZME VE KOSU PARKURU

Aquatlon § MI-Parkuru

Yiizme 2x 50 - 100 m
Kosu 1 x 800 =800 m

P ) O ST, N
NGBl 7.Bilse LEtap e Aquatlon ) | TRIATLON >
Nigde 2350m - 100m h;mu;n (M1-Parkuru) FEDERASYONL
LT

M2 YUZME VE KO$SU PARKURU

Aquatlon § M2 Parkuru

Yiizme 4 x50 =200 m
Kosu 1 x 1000 = 1000 m

» ) w e TURKIVE
wl  7-Bilge LEtap > '3 Z" Aquatlon o
h Nigl‘le Ax50m - 200m 1x 1000 m {M2-Parkuru] IRE@IE!/%%NNU b
(1 tur)
—_— . ~ 9/10 .
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M3 YUZME VE KOSU PARKURU

Aquatlon § M3 -Parkuru

Yiizme 8 x50 =100 m
Kosu 2 x 1200 - 2400 m

")0 U et
S 7Bilge LEtap > Aquatlon TRi AT%‘;IE b
Nigde Wco-doom  erkat2obn (M3-Parkuru) FEDERASYONU

YILDIZ-GENG-ELIT YUZME VE KOSU PARKURU

Aquatlon § Yildiz Geng-
Elit
Yiizme 8 x 50 =400 m
Kosu 2 x 1200 = 2400 m

> e i
il 7-Bilge 1.Etap 2 Z’ Aquatlon TRi ATE%‘E <3
Nigde #150-100m Ao 0 (Yaldiz-Geng-Elit) FEDERASYONU

BUtin yiizme ve kosu parkur gorselleri izerinde mesafeler detayh agiklanmigtir!
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