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Açıklamalar: Müsabakalar M1, M2, M3 kategorilerinde resmî olarak düzenlenecektir. Yıldız 

kategori sporcuları Bölge Tertip Komitesi kararı uyarınca tasnif dışı olarak müsabakalara 

katılabilirler. 

M1, M2, M3 kategorileri dışındaki kategorilerdeki sporcular için herhangi bir sıralama yapılmaz, 
harcırah ve madalya verilmez, Türkiye Finali düzenlenmez. 

1. MÜSABAKA TALİMATI

Türkiye Triatlon Federasyonu (TTF) 2025 Faaliyet Programı’nda yer alan “2025 Bölgesel 

Triatlon Ligi 3. Bölge 3. Etap Müsabakası” 07/09/2025 tarihinde Karamürsel Altınkemer 

Halk Plajı Tesisi, KOLCAELİ-KARAMÜRSEL’ de gerçekleştirilecektir. 

2. MÜSABAKA KATEGORİLERİ

Sıra No. Kategori Doğum Yılı Yaş Cinsiyet Yüzme Koşu Statüsü 

1 M1 2016-2015 9-10 Kadın 100 m. 800 m. RESMÎ 

2 Erkek 

3 M2 2014-2013 11-12 Kadın 200 m. 1.000 m. RESMÎ 

4 Erkek 

5 M3 2012-2011 13-14 Kadın 400 m. 2.400 m. RESMÎ 

6 Erkek 

7 YILDIZ 2010-2009-2008 15-16-17 Kadın 400 m. 2.400 m. TASNİF DIŞI 

8 Erkek 
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https://www.triatlon.org.tr/medya/2024faaliyettakvimiiii.pdf


3. ÖNEMLİ TARİHLER VE MÜSABAKA PROGRAMI

SON KAYIT TARİHİ: 02/09/2025 SAAT 23:59 

MÜSABAKA TARİHİ: 07/09/2025 

Saat Program Açıklamalar 

09:00 09:30 Hakem Toplantısı Toplantı Alanı 

09:30 09:45 Müsabaka Parkurunun ve Kayıt 
Yerinin Hazırlanması 

09:45 10:15 Sporcuların Müsabaka 
Kayıtlarının Yapılması, 
Numaralarının Verilmesi 

Kayıt Yeri 

10:15 10:30 Müsabaka Teknik Toplantısı Toplantı Salonu 

10:30 10:45 Sporcuların Hazırlanması Üst Değişim Odaları 

10:45 11:00 Sporcuların Değişim Alanlarına 

Malzemelerini Bırakmaları 
Değişim Alanı 

11:00 11:15 Saygı Duruşu ve İstiklal Marşı Yarış Alanı 

11:15 11:30 Isınma (İlk Seri) Yüzme Alanı 

11:30 14:00 Start M1 Kategori Kadın / Erkek 

Start M2 Kategori Kadın / Erkek 

Start M3 Kategori Kadın / Erkek 

Start Yıldız Kategori Kadın / Erkek 

14:30 15:00 Sertifika Dağıtımı, Ödül Töreni, 

Toplu Fotoğraf Çekimi 

Sporcu Toplanma Alanı 

Not 1 : Startlar M1, M2, M3, Yıldız, sırasıyla verilecektir. 

Not 2 : Kategorilere göre start vakitleri, yarışma günü yarışmacı sayısına göre 

güncellenerek, teknik toplantıda açıklanacaktır. 
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4. MÜSABAKA KAYDI

1) Kayıtlar Türkiye Triatlon Federasyonu portal sistemi üzerinden gerçekleştirilecektir.

2) Son kayıt tarihi, 02/09/2025 günü saat 23.59’dur.

3) Sistem belirtilen gün ve saat sonrasında kayıt işlemine kapatılacaktır.

4) Sporcuların numaralandırması müsabaka günü, kayıt esnasında yapılacaktır.

5) Sporcu kayıt takipleri TTF portal sistemi üzerinden yapılacaktır.

5. MÜSABAKA PARKURU TANITIMI

TTF Bölgesel Triatlon Ligi r esmî parkur tanıtımı teknik toplantıda yapılacaktır. 

6. MÜSABAKA TEKNİK TOPLANTISI

1) Müsabakaların teknik toplantısı organizasyonun yapılacağı yerde, Gençlik ve Spor İl

Müdürlüğü koordinasyonunda, ilgili Bölge Sorumlusu sorumluluğunda, müsabaka

günü, müsabaka başhakemi tarafından yapılacaktır.

2) Müsabaka teknik toplantısı reglamanda belirtilen yer ve saatte gerçekleştirilecektir.

Teknik toplantıya antrenörlerin ya da antrenörleri olmayan sporcuların kendilerinin (18

[on sekiz] yaş altı sporcuların ise velilerinin) katılımları zorunludur. Tüm sporcular ve

antrenörler teknik toplantıya katılmış olarak kabul edileceklerdir. Teknik toplantıya

katılmamış olanlar değişen her türlü durumu kabul etmiş sayılacaklardır.

3) Organizasyon öncesinde öngörülemeyen ve/veya organizasyonun daha emniyetli

bir şekilde yürütülmesi için gerekli olan değişiklikler, yarışma komisyonunun görüşü

alınarak İl Tertip Komitesi tarafından teknik toplantıda açıklanacaktır.

7. MÜSABAKA GENEL KURALLARI

1) Müsabakalara katılabilmek için tüm sporcular, müsabaka kaydından önce Türkiye

Triatlon Federasyonu portal sistemine kaydolmak zorundadırlar.

2) Müsabakalar Türkiye Triatlon Federasyonu Yarışma Yönergesi hükümlerine göre

yürütülecektir.

3) Tüm sporcular bu kuralları bilmelidirler; diğer sporculara, hakemlere, görevlilere ve

izleyicilere saygılı davranarak, sporcu ahlâkına aykırı hareketlerden kaçınmalıdırlar.

4) Sporcular 2024 yılı vizesi yapılmış Triatlon Lisansı ile müsabakalara katılabilirler.

5) Sporcular kendi yaş kategorilerinde müsabakalara katılabilirler.

6) Müsabakalar, Türkiye Triatlon Federasyonu Yarışma Yönergesi’ne, Dünya Triatlon

Birliği (World Triathlon) Yarışma Kuralları’na ve bu statüde belirtilen özel hükümlere

uygun olarak organize edilecektir. 
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https://portal.triatlon.org.tr/tr/region-league/list/
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7) Müsabakalar tüm kulüplere ve ferdî sporculara açıktır.

8) Müsabakalar Bölgelerde 3 (üç)’er etap olacak şekilde organize edilecek, son etap

Bölge Finali olarak değerlendirilecektir.

9) Bölge Finallerini müteakip, Türkiye Triatlon Federasyonu koordinasyonunda, “TTF

Bölgesel Triatlon Ligi Türkiye Finali” müsabakası düzenlenecektir.

10) Müsabakayı tamamlayan her sporcuya bitirme sertifikası ve ilgili etap rozeti takdim

edilecektir.

11) 1., 2. ve 3. Etap (Bölge Finali) müsabakalarında sporcular için kürsü kurulmayacaktır, ferdî

madalya verilmeyecektir, müsabaka sonunda sadece takım sıralaması yapılacaktır.

12) 3. Etap (Bölge Finali) müsabakasında sadece M1 Kadınlar, M1 Erkekler, M2 Kadınlar,

M2 Erkekler, M3 Kadınlar, M3 Erkekler kategorilerinde ilk 3 (üç) sırada yer alan

takımlar kupa ile ödüllendirilecektir.

13) TTF Bölgesel Triatlon Ligi Türkiye Finali’nde takım sıralamasına ek olarak ayrıca
sporcular için ferdî sıralama yapılacak, kategorilerinde ilk 3 (üç) sırada yer alan
sporcular madalya ve takımlar kupa ile ödüllendirileceklerdir.

14) Gerekli sağlık ve güvenlik tedbirlerini almak müsabakanın yapıldığı yerlerdeki Gençlik
ve Spor İl Müdürlüklerinin sorumluluğundadır.

15) Bir bölgede müsabaka yapılabilmesi için en az 10 (on) sporcunun kayıt yaptırmış
olması gerekmektedir.

16) TTF Bölgesel Triatlon Ligi Türkiye Finali’ne çağrılacak sporcuların, etap fark etmeksizin en az 2 (iki)
bölge müsabakasını tamamlamış olmaları gerekmektedir.

17) Bölgesel Triatlon Ligi müsabakalarına, müsabakanın yapılacağı il dışından katılacak
olan tüm kulüp ve ferdî sporcular, illerinden kafile onayı alarak yarışmalara
katılacaklardır. Müsabakanın düzenleneceği il sporcularının kafile onayı almalarına
gerek yoktur.

18) Federasyon tarafından yolluk ve harcırah verilmeyecek olup, sporcuların bağlı
bulundukları Gençlik ve Spor İl Müdürlükleri tarafından, bütçe imkânları dahilinde
ödenebilecektir.

19) Ferdî sporcuların İl Temsilcisi aracılığı ile, kulüp sporcularının takım olarak, her müsabaka
için kafile oluru almaları zorunludur. Ferdî sporcuların kafile oluru için müsabaka son
kayıt tarihinden en az 1 (bir) gün öncesine kadar İl Temsilcilerine gerekli bilgileri
iletmeleri gerekmektedir.
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538 578 29 14 

530 357 41 14

534 773 75 63

8. ÖNEMLİ İLETİŞİM BİLGİLERİ

3. Bölge Sorumlusu - ÖZENÇ AYGÜN GÜNDÜZ 
KOCAELİ İL TEMSİLCİSİ - HARUN CANBAZOĞLU 

TFF Bölgesel Lig Org. Sor. Mehmet Zeki SARI 

9. YARIŞMA KOMİSYONU

3. Bölge Tertip Komitesi

SAKARYA İl Tertip Komitesi 

10. İTİRAZLAR

1) Organizasyon esnasında ve sonrasında itiraz işlemleri, Türkiye Triatlon Federasyonu 

Yarışma Yönergesi’ne göre yürütülecektir.

2) Sonuçlara itirazların, sonuçlar başhakem tarafından Türkiye Triatlon Federasyonu 

portal sisteminde ilan edildikten sonraki ilk 15 (on beş) dakika içerisinde, 

müsabaka alanında, müsabaka başhakemine yapılması gerekmektedir.

3) İtiraz etme yetkisine sahip olan antrenör, idareci ve/veya sporcu, Türkiye 

Triatlon Federasyonu tarafından belirlenen 600,00.- TL (altı yüz Türk Lirası) itiraz 

ücreti ödemesini, Merkez Hakem Kurulu (MHK) tarafından görevlendirilen 

Müsabaka Başhakemi’ne tutanak karşılığında yapar. İtirazın haklı bulunması durumunda 

itiraz ücreti itirazcıya iade edilir. İtirazın haksız bulunması durumunda  ücret 

Türkiye Triatlon Federasyonu’nun ilgili bütçesine aktarılır.

11. MÜSABAKA SONUÇLARI

Müsabaka resmî olmayan sonuçları organizasyon alanında ilan edilecek olup, resmî 

sonuçlar ise hakemlerin itirazları değerlendirip sonuçları sisteme girmelerinin ardından 

Türkiye Triatlon Federasyonu portal sistemi resmî sonuç sayfasıdan yayınlanacaktır. 
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12. MÜSABAKA GÜNÜ BEKLENEN HAVA VE SU DURUMU

Hava Durumu 

Ortalama sıcaklık      24ºC 

Ortalama en düşük sıcaklık  18ºC 

Su Sıcaklığı 

Beklenen su sıcaklığı 22ºC 

Organizasyon tarihindeki kesin hava ve su sıcaklıkları müsabaka öncesi yapılacak olan 

teknik toplantıda bildirilecektir. 
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13.  PARKUR HARİTALARI 

 
Yüzme Parkuru – Altınkemer Halk Plajı (100/200/400m.) 

 

 

Koşu Parkuru – Pl a j sa hil yol u (1 tur 800m.) 
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