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1. YARISMA TALIMATI

Turkiye Triatlon Federasyonu 2021 faaliyet programinda yer alan TTF Ordu Oral B Duatlon, Aquatlon ve Triatlon Turkiye
Kupasi, 10-11 Temmuz 2021 tarihlerinde Ordu ilinde yapilacaktir.

2. YARISMA KATEGORILERI

TRIATLON
KATEGORI YAS YUzZME BiSIKLET KOSU MESAFELER
M1 9-10 200m - 600m Aquatlon
M2 11-12 300m - 1200m Aquatlon
M3 B 13 400m 8km 2400m Mini Triatlon
M3 A 14 400m 8km 2400m Mini Triatlon
Yildiz 15-17 500m 12km 3000m Saper Sprint Triatlon
Geng B 16-17 750m 21km 5000m Sprint Triatlon
Geng A 18-19 750m 21km 5000m Sprint Triatlon
Paratriatlon 16+ 750m 21km 5000m Sprint Triatlon
Elit 20+ 1500m 40km 10.000m Standart Mesafe Triatlon
Yas Grubu 20+ 1500m 40km 10.000m Standart Mesafe Triatlon
DUATLON
KATEGORI YAS KOSU BiSIKLET KOSU MESAFELER
Yas Grubu 20+ 5000m 21km 2500m Sprint Duatlon

3. ONEMLI TARIHLER VE YARISMA PROGRAMI

9 Temmuz 2021 Cuma
Saat Program Adres
14.00 17.50 Kit Dagitimi (Paratriatlon, Geng, Yildiz, M3, M2, M1) Ordu Kdiltlir Sanat Merkezi
18.00 Teknik Toplanti (Paratriatlon, Geng, Yildiz, M3, M2, M1) TTF Youtube Channel (Online)
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10 Temmuz 2021 Cumartesi
Saat Program Adres

07.30 | 08.20 Degisim Alanina Giris (M3) Tayfun Gursoy Parki
08.30 M3 Erkekler Baslangic Tayfun Gursoy Parki
08.33 M3 Kadinlar Baslangig Tayfun Girsoy Parki
09.30 Yildiz Erkekler Baslangig Tayfun Girsoy Parki
09.35 Yildiz Kadinlar Baslangig Tayfun Gursoy Parki

10.30 | 10.50 Degisim Alanina Giris (M2, M1) Tayfun Girsoy Parki
11.00 M2 Erkekler Baslangic Tayfun Gursoy Parki
11.03 M2 Kadinlar Baslangig Tayfun Gursoy Parki
11.30 M1 Erkekler Baslangig Tayfun Gursoy Parki
11.33 M1 Kadinlar Baslangig Tayfun Gursoy Parki
12.00 Odul Téreni (M3, Yildiz) Tayfun Gursoy Parki

12.30 13.00 Ogle Arasi Tayfun Giirsoy Parki

13.00 | 13.50 Degisim Alanina Giris (Paratriatlon, Geng) Tayfun Girsoy Parki
14.00 Geng Erkekler Baglangic Tayfun Gursoy Parki
14.03 Geng Kadinlar Baslangic Tayfun Gursoy Parki
15.30 Paratriatlon Erkekler Baslangic Tayfun Gursoy Parki
15.33 Paratriatlon Kadinlar Baslangic Tayfun Gursoy Parki
18.00 Odiil Téreni (Paratriatlon, Geng) Tayfun Gursoy Parki

16.00 | 18.50 Kit Dagitimi (Elit ve Yas Grubu Triatlon, Yas Grubu Duatlon) Ordu Kiilttir Sanat Merkezi
18.00 Teknik Toplanti (Elit ve Yas Grubu Triatlon, Yas Grubu Duatlon) TTF Youtube Channel (Online)
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11 Temmuz 2021 Pazar
Saat Program Adres
07.00 | 07.50 Degisim Alanina Giris (Elit, Yas Grubu) Tayfun Girsoy Parki
08.00 Yas Grubu Erkekler Baslangi¢ (Rolling Start) Tayfun Girsoy Parki
08.05 Yas Grubu Kadinlar Baslangic Tayfun Gursoy Parki
11.30 Elit Erkekler Baslangi¢ Tayfun Gursoy Parki
11.33 Elit Kadinlar Baslangic Tayfun Glrsoy Parki
11.50 Yas Grubu Standart Triatlon Cut Off
13.30 | 14.30 Odiil Téreni (Yas Grubu) Tayfun Girsoy Parki
14.00 14.50 Duatlon Degisim Alanina Giris Tayfun Giirsoy Parki
15.00 Duatlon Yas Grubu Erkekler Baslangi¢ (Rolling Start) Tayfun Girsoy Parki
15.05 Duatlon Yas Grubu Kadinlar Baslangi¢ (Rolling Start) Tayfun Girsoy Parki
15.15 15.45 Odiil Téreni (Elit) Tayfun Giirsoy Parki
17.00 Duatlon Cut Off
18.00 Odiil Téreni (Duatlon) Tayfun Giirsoy Parki

4. KAYITLAR

Kayitlar portal tizerinden gerceklesecektir.

Son kayit tarihi, 7 Temmuz 2021 giinii saat 23.59'dur.

Sistem belirtilen glin ve saat sonrasinda kayit islemine kapatilacaktir.
Yas Grubu kategorisi icin il kafile onayi aranmayacaktir. Diger kategorilerde ilk kafile listesi zorunludur.

5. KAYIT UCRETLERI

Organizasyonda yas grubu sporcularindan kayit lcreti alinacak diger kategorilerdeki sporculardan tcret alinmayacaktir.

Karisik Bayrak yarisina katilan sporculardan kayit tGcreti alinmayacaktir.

Kayit lcretleri triatlon brangi igin 180 TL, duatlon bransi igin 150 TL'dir.

Kayitlar Triatlon Federasyonu Portali Gzerinden yapilacaktir. Ge¢ kayit uygulanmayacaktir. Yarisma, federasyon tarafindan
iptal edilmedigi slirece para iadesi yapilmayacaktir. Kayit Gcretinin kredi karti ile federasyon resmi web sitesi tizerinden
ddeme yapilmasi gerekmektedir. Odeme islemlerinizi profilinizdeki Odeme islemleri meniisiinden yonetebilirsiniz. Odeme
ile ilgili hata yasamaniz ya da daha sonra 6deme yapmak istemeniz durumunda bu meniyi kullanmaniz gerekir.

Onemli not: Triatlon yarisina katilacak olan elit ve yas grubu sporculari, ayni giin iginde hem triatlon hem de duatlon

yarisina kurallar itibariyle katilamazlar.
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6. CiP DAGITIMI VE CiP KULLANIMI

Zaman cipleri ilgili kategori teknik toplantisi 6ncesinde dagitilacaktir. Cipini ve yaris kitini dagitim siiresi icinde alamayan
katilimcilarin arkadas ya da antrendriine magduriyet yasamamalari igin ilgilinin kimlik fotokopisi ve lisansini ibraz etmesi
ve yarisma kiti ve cipini teslim aldigina dair dilekge vermesi sarti ile verilir. Ciplerin sol ayak bilegine takilmasi ve yarisma
boyunca c¢ikartilmamasi gerekmektedir. Katilimci sayisinin yogun olmasi durumunda kit ve ¢ip dagitim saatleri pandemi
Onlemleri geregi yas gruplarina gore farkli saatlerde yapilabilir. Bu durum SMS ya da duyuru yolu ile ilgililere 6nceden
duyurulacaktir.

7. PARKUR TANITIMI

Resmi parkur tanitimi yapiimayacaktir.

8. YAS GRUBU BASLANGICI HAKKINDA BiLGILENDIRME

Yas grubu kategorisi zamana karsi formatta kosulacak olup, rolling start tek dalga olarak yapilacaktir.

9. TEKNiK TOPLANTI

Yarisma teknik toplantisi TTF Youtube sayfasindan gevrimigi olarak gergeklestirilecektir. Teknik toplantiya katihm, olasi
degisiklikler hakkinda 6nceden bilgi alinmasi agisindan gereklidir. Organizasyon ©ncesinde 0Ongorilemeyen ve
organizasyonun daha emniyetli yuritilmesi icin gerekli olan degisiklikler, yarisma komisyonunun goériisu alinarak TTF
Organizasyon Komitesi tarafindan teknik toplantida agiklanacaktir. Tim sporcular teknik toplantiya katilmis olarak kabul
edilecektir. Teknik toplantiya katilmamis olanlar degisen her tiirli durumu kabul etmis sayilacaktir.

10. KURALLAR

= Yarisma Dilnya Triatlon Birligi'nin belirledigi pandemi sartlarindaki yarisma kurallari ve Turkiye Triatlon
Federasyonu Yarisma Yonergesi hikiimlerine gore yirutilecektir.

=  Tim sporcular bu kurallari bilmeli; yarismacilara, hakemlere, gorevlilere ve izleyicilere saygil davranarak, sporcu
ahlakina aykiri hareketlerden kaginmaldir.

= Tim organizasyon boyunca sosyal mesafe kurallari uygulanacaktir. Bu kurallari ihlal eden ve uyarilara uymayan
sporcular yarismadan men edilir.

= Sporcularin yarisma suresince kullanacaklari yeterli sayida maskeyi yanlarinda bulundurmalari gerekmektedir.
Sporcularin yaristiklari stire harici tim alanlarda maske takmalari zorunludur.

= Sporcular 2021 yili vizesi yapilmis lisanslari ile yarismaya katilabilirler.

= Sporcular kendi yas kategorilerinde yarisacaklardir.

= Kural ihlali yapan sporculara yarisma TTF Yarisma Yonergesi geregi penalti cezasi verilebilmektedir. Sporcularin
penalti noktasinda bulunan yazi tahtasini kontrol etmesi kendi sorumlulugundadir.

= Yarislar elit, genc, yildiz ve M3 kategorilerinde draft serbest; yas grubu ve paratriatlon kategorilerinde draft yasak
olarak kosulacaktir. Zamana karsi (TT) bisiklet kullanimi yas grubu ve paratriatlon kategorisi icin serbesttir.

= Kayit esnasinda ve ylizme giriste ates Olclllip, oksimetre ile kandaki oksijen yogunlugu ol¢ilecektir. Katihmci,
degerlerin kabul edilenlerin disinda olmasi durumunda organizasyona dahil edilmeyecektir.
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11. ONEMLI iLETiSiM BILGILERI

Oguz Aydin / TTF Organizasyon Kurulu Baskani - 0532 766 77 99
Begiim Oziiekren Kasapoglu / Bas Hakem - 0532 710 89 14
Ciineyt Sipal / TTF Ordu il Temsilcisi — 0533 480 99 93

12. YARISMA KOMiSYONU

Bilent Cendik / TTF Yénetim Kurulu Uyesi
Ciineyt Sipal / TTF Ordu il Temsilcisi
Begiim Oziiekren Kasapoglu / Bas Hakem

13. MALIi HUKUMLER

Yas gruplari katihmcilarindan kayit ticreti alinacaktir. Kayit tcretleri ve harcirahlar ile ilgili agiklama asagida belirtilmistir.

= M3 Ave M3 B kategorilerinde ferdi ilk ti¢ sirada yer alan sporculara harcirah verilecektir.

= Yildizlar kategorisinde ilk bes sirada yer alan sporculara harcirah verilecektir.

= Geng A ve Geng B kategorilerinde ferdi ilk (i¢ sirada yer alan sporculara harcirah verilecektir.

= Elitler kategorisinde ilk (i¢ sirada yer alan sporculara harcirah verilecektir.

= Paratriatlon Kategorisinde ilk li¢ sirada yer alan sporculara harcirah 6denecektir

= Yas Grubu sporcularina harcirah 6denmeyecektir.

= Yarismaya 1-3 sporcu ile katilan ferdi, kuliip antrenérlerine sporcularindan birisinin kategorilerde ilk 3’e girmesi
halinde harcirah 6denecektir. 4-9 sporcu ile katilan kullip ve il takimlarinin bir antrenériine, 10-19 sporcu ile
katilan kultip ve il takimlarinin iki antrendriine 20’den fazla sporcu ile katilan kuliip ve il takimlarinin g
antrendriine harcirah 6denecektir.

» |l kafile onayinda ismi bulunmayan sporcu - antrenére 6édeme yapilmayacaktir.

14. ITIRAZLAR

itiraz islemleri, Tiirkiye Triatlon Federasyonu yarisma ydnergesine gore yiiritilecektir. Sonuclara itirazlarin gegici sonuglar
ilan edildikten sonraki 15 dakika icerisinde bas hakeme yapilmasi gerekmektedir.

itiraz etme yetkisine sahip olan antrenér, idareci ve sporcu, 200 TL'yi yarisma mutemedine makbuz karsiliginda itiraz ticret

O0demesini yapar. Yarisma mutemedi yoksa MHK tarafindan gorevlendirilen bashakeme 6demeyi tutanak karsiligi yapar.
itirazin hakli bulunmasi durumunda itiraz ticreti iade edilir. itiraz haksiz bulunursa TTF’nin ilgili bitcesine aktarilir.

15. SONUCLAR

Yaris resmi olmayan sonuglari alanda ilan edilecek olup, resmi sonuglar ise yaristan sonraki pazartesi giini saat 18.00'de
Turkiye Triatlon Federasyonu web sayfasi, triatlon.org.tr’e yiiklenecektir.
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16. PARKUR HARITALARI

A. YUZME PARKURU

Ordu Oral B l:eger:d
Triatlonu Yiizme & Yiizme Parkuru

Elit - 750m x 2 Tur
YG - 750m x 2 Tur
Geng - 750m x 1 Tur
Paratriation - 750m x 1 Tur Ordu_Swim_Sp_1
Yildiz - 500m x 1 Tur TR Q
M3 - 400m x 1 Tur
M2 - 300m x 1 Tur
M1 -200m x 1 Tur

Ordu_Swim_Yildiz_1 Q

Ordu_Swim_M1_1 Ordu_Swim_M2_1 @rdu_Swim_Sp_Z

Ordu_Swim_Yildiz_2 Q

‘ TSta;rt Ordu_Swim_M1_2 Q

Q(Drdu_Swim_MZ_Z
(g)rdu_Swim_Ylldlzj

Ordu_Swim_Sp_3

'gle Earth

21 Maxar Technologies
arsoft

Yiizme etabi saat yoninde ylzillyor olacak.

Elit : 750 metre x 2 tur
Yas Grubu : 750 metre x 2 tur
Geng : 750 metre x 1 tur
Paratriatlon : 750 metre x 1 tur
Yildiz : 500 metre x 1 tur
M3 : 400 metre x 1 tur
M2 : 300 metre x 1 tur
M1 : 200 metre x 1 tur
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B. BiSIKLET PARKURU

Ordu Oral B Legend
Triatlonu Bisiklet &» Bisiklet Parkuru
Elit - 8km x 5 Tur

YG - 8km x 5 Tur

Geng - 7km x 3 Tur
Paratriation - 7km x 3 Tur
Yildiz - 4km x 3 Tur

M3 - 4km x 2 Tur

Duation - 7km x 3 Tur

Triatlon Bisiklet Mesafe ve Tur Bilgisi:

Elit : 8Km x 5 tur
Yas Grubu : 8Km x 5 tur
Geng : 7Km x 3 tur
Paratriatlon 1 7Km x 3 tur
Yildiz 1 4Km x 3 tur
M3 :4Km x 2 tur

Duatlon Bisiklet Mesafe ve Tur Bilgisi:

Yas Grubu 17K x 3 tur
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C. KOSU PARKURU

Ordu Oral B Triatlonu
Kosu

Legend

&» Kosu Parkuru |
Elit - 2500m x 4 Tur .
YG - 2500m x 4 Tur C o N
Geng - 2500m x 2 Tur 2 A\
Paratriation - 2500m x 2 Tur
Yildiz - 1000m x 3 Tur C
M3 - 1200m x 2 Tur
M2 -1200m x 1 Tur Ordu_an_Std_Turn
M1 - 600m x 1 Tur

Duatlon
1. Kosu 2500m x 2 Tur
2. Kosu 2500m x 1 Tur

; 2 o
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Triatlon Kosu Mesafe ve Tur Bilgisi:

Elit : 2500 metre x 4 tur
Yas Grubu : 2500 metre x 4 tur
Geng : 2500 metre x 2 tur
Paratriatlon : 2500 metre x 2 tur
Yildiz : 1000 metre x 3 tur
M3 : 1200 metre x 2 tur
M2 11200 metre x 1 tur
M1 : 600 metre x 1 tur

Duatlon Kosu Mesafe ve Tur Bilgisi:

Birinci Kosu :2500m x 2 tur
ikinci Kosu :2500m x 1 tur

Tiirkiye Triatlon Federasyonu Bagkanhgi triatlon.org.tr
Maltepe Mah. Sehit Danis Tunaligil Sok. No:3 K:4 D:15 Cankaya / ANKARA T:03123092570/03122312575 F:031230925 77 M:bilgi@triatlon.org.tr




TURKIVE

TRIATLON > T T—

FEDERASYONU

17. TRIATLON DEGIiSiM ALANI GIRiS - CIKIS BILGIiSi
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19. ETKINLIK ALANI GENEL GORUNUM
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