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1. YARIŞMA TALİMATI 
 
Türkiye Triatlon Federasyonu 2025 faaliyet programına alınan TTF Ankara Duatlonu, 12 Temmuz 2025 tarihlerinde Ankara 
İli Etimesgut İlçesi Eryaman TOHM’da yapılacaktır. 
 

2. YARIŞMA KATEGORİLERİ 
 

Kategori 1. Koşu Bisiklet 2. Koşu Draft 

M3 2.4K  10K  1.2K  Serbest 

Yıldız 3K  10K  1.5K  Serbest 

Genç 5K  20K  2.5K  Serbest 

Elit 5K  20K 2.5K  Serbest 

Yaş Grubu 5K  20K 2.5K  Serbest 

Paraduatlon 5K  20K 2.5K  Yasak 

 

3. ÖNEMLİ TARİHLER VE YARIŞMA PROGRAMI 
 

11 Temmuz 2025 Cuma 

Saat Program Adres 

 13.00 Bisiklet Parkur Tanıtımı Eryaman TOHM 

14.00 17.00 Kit Dağıtımı (Tüm Kategoriler) Eryaman TOHM 

 17.30 Teknik Toplantı (Tüm Kategoriler) Eryaman TOHM 

12 Temmuz 2025 Cumartesi 

Saat Program Adres 

06:15 07:15 Değişim Alanı Kullanım (Yaş Grubu Erkekler) Eryaman TOHM 

 07:30 Yaş Grubu Erkek Başlangıç Eryaman TOHM 

 09:30 Yaş Grubu Erkek Cut-off  

10:00 10:30 Değişim Alanı Kullanım (Yaş Grubu Kadın) Eryaman TOHM 

 10:45 Yaş Grubu Kadın Başlangıç Eryaman TOHM 

 12:45 Yaş Grubu Kadın Cut off  

 13:00 Yaş Grubu Ödül Töreni Eryaman TOHM 

13:00 13:30 Değişim Alanı Kullanım (Gençler, Elitler ve Para) Eryaman TOHM 

 13:40 Genç ve Elit Erkekler Başlangıç Eryaman TOHM 



 

 13:41 Genç ve Elit Kadınlar Başlangıç Eryaman TOHM 

 13:42 Paraduatlon Başlangıç Eryaman TOHM 

 15:45 Ödül Töreni (Elit, Genç ve Para) Eryaman TOHM 

15:30 16:00 Değişim Alanı Kullanı (Yıldız ve M3) Eryaman TOHM 

 16:05 Yıldız Erkekler Başlangıç Eryaman TOHM 

 16:08 Yıldız Kadınlar Başlangıç Eryaman TOHM 

 17:00 M3 Erkekler Başlangıç Eryaman TOHM 

 17:03 M3 Kadınlar Başlangıç Eryaman TOHM 

 18:15 Ödül Töreni (YIldız ve M3) Eryaman TOHM 

 

4. KAYITLAR 
 
Kayıtlar portal üzerinden gerçekleşecektir. Son kayıt tarihi,  06 Temmuz 2025 Pazar günü saat 23.59’dur. Geç Kayıt 09 
Temmuz 2025 Çarşamba günü saat 23:59’a kadar olacaktır. Sistem belirtilen gün ve saat sonrasında kayıt işlemine 
kapatılacaktır. Yaş Grubu kategorisi için il kafile onayı aranmayacaktır. Ancak diğer tüm kategoriler için il kafile onayı 
gerekmektedir. 
 

5. KAYIT ÜCRETLERİ 
 
Kayıtlar, Türkiye Triatlon Federasyonu Üye Portalı üzerinden yapılacaktır. Yaş Grupları için kayıt ücreti 6 Temmuz 2025 
Pazar 23:59 tarihine kadar 750 TL’dir. Geç kayıt 09 Temmuz 2025 Çarşamba 23:59’a kadar 1500 TL’dir 
 
Yarışma, TTF tarafından iptal edilmediği sürece para iadesi yapılmayacaktır. Kayıt ücretinin kredi kartı ile TTF resmî web 
sitesi üzerinden ödeme yapılması gerekmektedir. Ödeme işlemlerinizi profilinizdeki Ödeme İşlemleri menüsünden 
yönetebilirsiniz. Ödeme ile ilgili hata yaşamanız ya da daha sonra ödeme yapmak istemeniz durumunda bu menüyü 
kullanmanız gerekir. 
 

6. ÇİP DAĞITIMI VE KULLANIMI 
 
Zaman çipleri programda belirtilen yer ve saatte dağıtılacaktır. Çipini ve yarış kitini dağıtım süresi içinde alamayan 
katılımcıların arkadaş ya da antrenörüne mağduriyet yaşamamaları için ilgilinin kimlik fotokopisi ve lisansını ibraz etmesi 
ve yarışma kiti ve çipini teslim aldığına dair dilekçe vermesi şartı ile verilir. Çiplerin bisiklet ayna kolu dikkate alınarak sol 
ayak bileğine takılması önerilir ve yarışma boyunca çıkarılmaması gerekmektedir. 
 
Önemli Not: Tüm Kategorilerde zaman çipi dağıtımı yarışma programında belirtildiği şekilde yarış öncesi değişim alanı 
girişinde hazır çip dağıtım masasından yapılacaktır. 
 

7. PARKUR TANITIMI  
 
Resmi parkur tanıtımı 11 Temmuz Cuma günü saat 13.00’de yapılacaktır. 
 



 

8. TEKNİK TOPLANTI 
 
Teknik Toplantı salon ortamında gerçekleştirilecektir. Teknik toplantıya katılım, olası değişiklikler hakkında önceden bilgi 
alınması açısından gereklidir. Organizasyon öncesinde öngörülemeyen ve organizasyonun daha emniyetli yürütülmesi için 
gerekli olan değişiklikler, yarışma komisyonunun görüşü alınarak TTF Organizasyon Komitesi tarafından teknik toplantıda 
açıklanacaktır. Tüm sporcular teknik toplantıya katılmış olarak kabul edilecektir. M3, Yıldız, Genç, Elit ve Paraduatlon 
kategorilerinde Teknik Toplantıya katılmak mecburidir ve kayıt hakemleri kapıda bu kategorilerden imza alacaklardır. 
Teknik Toplantıya gelmeyen veya geç kalan sporcular Değişim Alanı 1 (T1) alanında sarı kart uygulaması yapılacaktır. 
Yaş Grubu sporcular bu kuraldan muaftır ve teknik toplantıya katılmamış olanlar değişen her türlü durumu kabul etmiş 
sayılacaktır. 

 
9. GENEL KURALLAR 
 

▪ Tüm kategoriler kendi içerisinde toplu start ile müsabakaya başlayacaktır. 
▪ Sporcular kendi yaş kategorilerinde yarışacaklardır. 
▪ Sporcular sezon başında hangi yarış kategori ile başladıysa sene sonuna kadar o kategoride yarışabilir. İlk yarış 

sonrası kategori değişikliği olması mümkün olmayacaktır. 
▪ Tüm sporcular bu kuralları bilmeli; yarışmacılara, hakemlere, görevlilere ve izleyicilere saygılı davranarak, sporcu 

ahlakına aykırı hareketlerden kaçınmalıdır. 
▪ Sporcular 2025 yılı vizesi yapılmış lisansları ile yarışmaya katılabilirler. 
▪ Kural ihlali yapan sporculara TTF Yarışma Yönergesi gereği penaltı cezası verilebilmektedir. Sporcuların penaltı 

noktasında bulunan yazı tahtasını kontrol etmesi kendi sorumluluğundadır. 
▪ Programda belirtilen Cut-Off süresi yarışmanın teknik nedenlerden dolayı geç başlaması veya sporcunun özellikle 

fasılalı çıkış yapması durumunda çıkış zamanına göre değişiklik gösterebilecektir. 
▪ Sporcu yılın başında seçtiği kategoride yarışabilir. 
▪ Yaş grubu, elit, genç, yıldız ve M3 kategorilerinde draft serbest, TT bisiklet ve her türlü bar kullanımı yasaktır. 

(Yasağa, kapalı barlar da dahildir.) 
 

10. MALİ HÜKÜMLER 
 
Sporcu Harcırahları 
 
Elit, M3-A ve M3-B, Genç A, Genç B ve Paratriatlon kategorilerinde; ilk üç sırada yer alan sporculara yol parası ve harcırah 
verilecektir. Yıldızlar kategorisinde ilk beş sırada yer alan sporculara yol parası ve harcırah verilecektir. Yaş Grupları 
kategorisinde yarışan sporculara ve yaş grubu antrenörlerine yol parası ve harcırah verilmeyecektir. Sıralamaya (dereceye) 
giremeyen sporculara harcırahları bağlı bulundukları Gençlik ve Spor İl Müdürlükleri tarafından, bütçe imkanları dahilinde 
ödenebilir. 
 
Antrenör Harcırahları 
 

▪ Ferdi sporcular ve ya kulüp sporcuları, yarışmaya 1 ila 3 sporcu ile katıldıkları takdirde; sporcularından en az 
biri kendi kategorisinde ilk 5’e girerse, antrenöre yol gideri ve harcırah ödenir. 

▪ 4 ila 9 sporcu ile katılan kulüp ve il takımlarının bir (1) antrenörüne, 
▪ 10 ila 19 sporcu ile katılan kulüp ve il takımlarının bir (1) antrenörü ile bir (1) idarecisine, 
▪ 20 ve üzeri sporcu ile katılan kulüp ve il takımlarının ise iki (2) antrenörü ile bir (1) idarecisine yol gideri ve 

harcırah ödemesi yapılır. 
 



 

11. ÖNEMLİ İLETİŞİM BİLGİLERİ 
 
Ender Baş / TTF Organizasyon Kurul Başkanı - 0532 301 97 11 
Caner Algün / TTF Organizasyon Yarış Direktörü - 0534 678 80 13 
Onur Tayiz / Başhakem - 0533 569 44 51 
 

12. YARIŞMA KOMİSYONU 
 
Erhan Durukan / TTF Genel Koordinatörü  
Murat Erdoğan / Teknik Kurul Üyesi 
Onur Tayiz / Başhakem 
 

13. İTİRAZLAR 
 
İtiraz işlemleri, Türkiye Triatlon Federasyonu yarışma yönergesine göre yürütülecektir. Sonuçlara itirazların geçici sonuçlar 
ilan edildikten sonraki 15 dakika içerisinde baş hakeme yapılması gerekmektedir. 
 
İtiraz etme yetkisine sahip olan antrenör, idareci ve sporcu, 600 TL’yi, MHK tarafından görevlendirilen başhakeme tutanak 
karşılığı verir, itiraz sonunda haklı bulunan itirazcıya bu para iade edilir. İtiraz haksız bulunursa TTF’nin ilgili bütçesine 
aktarılır. 
 

14. YARIŞMA SONUÇLARI 
 
Yarış resmi olmayan sonuçları alanda ilan edilecek olup, resmî sonuçlar ise yarıştan sonraki pazartesi günü saat 18.00’de 
Türkiye Triatlon Federasyonu web sayfası, triatlon.org.tr’e yüklenecektir. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.triatlon.org.tr/index.html


 

15. PARKUR HARİTALARI 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 

 
 



 

Kategori 1. Koşu Bisiklet 2. Koşu Draft 

M3 2.4K (2 tur) 8K (2 Tur) 1.2K (1 Tur) Serbest 

Yıldız 3K (2 Tur) 12K (3 Tur) 1.5K (1 Tur) Serbest 

Genç 5K (2 Tur) 20K (5 Tur) 2.5K (1 Tur) Serbest 

Elit 5K (2 Tur) 20K (5 Tur) 2.5K (1 Tur) Serbest 

Yaş Grubu 5K (2 Tur) 20K (5 Tur) 2.5K (1 Tur) Serbest 

Paraduatlon 5K (2 Tur) 20K (5 Tur) 2.5K (1 Tur) Yasak 

 
 

 


